
青春不悔我守護 

影片來源:臺灣展翅協會 

     在社交媒體時代，人際互動不只限於現實層面，許多人將自己的生活和外

貌展示在網絡上，追求獲得他人的讚美和認可。然而，這種現象可能造成彼此在

網路上為了獲得更多的注視，而造成社群焦慮的現象，忽略掉法律及道德的底

線，造成自己或他人受到傷害。因此，拿捏好人際界線、學會拒絕網路誘惑、選

擇做正確的行為是需要學習的課題 

請觀看以下影片: 

影片名稱 影片網址 

看到他人性私密影像外流，你的

檢舉事關重大《正義第三者》 

https://www.youtube.com/watch?v=-ljBpnhGiEM&t=

76s 

當有人要求性私密影像【男孩篇】 https://www.youtube.com/watch?v=9elThpSsDC8 

當有人要求性私密影像【女孩篇】 https://www.youtube.com/watch?v=ZU7WUz_1anM 

遇到網路誘拐者會發生什麼事 https://www.youtube.com/watch?v=gbN3Y96FOXk&li

st=PLHSMQhhsbtSg-7aUcofgGV6tTYWpn3wgi&index=6 
請同學觀看完成後請完成以下二項任務: 

一、 至班級 google 表單完成網路正確使用測驗。 

二、 網路上的行為與選擇是源自於習慣及思考方式，而習慣及思考方式來自日

常生活。因此，我們要從日常生活中學會做對的選擇。請同學分成小組，思

考及討論下面的幾項問題: 

1. 請同學思考在班級生活或人際互動中，有出現那些「不恰當」的行為？並

討論這些行為出現的頻率，請依序從「頻率少」至「頻率多」排列。 

2. 請各組討論並將「不恰當行為」依出現頻率排序在白板上，觀察有那些「不

恰當行為」是重複出現的。 

3. 請各組討論白板上「不恰當行為」當中，有哪些若不即時糾正，同學可能

會觸法？有哪些行為違背道德或團體活動原則？違反的要件為何？ 

4. 請各組討論我們可以做哪些「正向行為」，減少班級白板上「不恰當行為」

的發生。 


