
生命教育輔導專題 

-氣候變遷及戰爭對於脆弱兒童的影響 

資料來源:臺灣世界展望會；行政院環境保護署 

 

   當前，全球持續籠罩在 COVID-19 疫情陰霾，環境變遷更造成極端

氣候加劇，乾旱、洪災、糧食短缺接踵而至，戰爭也在地球的某處不斷

發生，世界各地弱勢兒童的處境變得更加脆弱。目前，全球共計 22 億

人家中缺乏安全用水，相當於每 3 人中就有 1 人缺乏乾淨水。世界衛生

組織統計，每天計超過 800 名 5 歲以下幼兒，因接觸或飲用不潔淨水源

或衛生環境不良，導致腹瀉死亡，而在這些地區女童的處境比男童更為

堪憂。 

    環境變遷同時也影響著臺灣，根據聯合國數據，到了 2025 年，全

球有 18 億人將會生活在水資源絕對缺水的地區，三分之二的世界人口

會生活在水資源緊張的條件下。而臺灣中南部乾濕季分明，雨量來源集

中，隨著氣候變遷的加劇，也有可能成為水資源高壓力地區。 

    請導師播放臺灣世界展望會影片後，請同學回答下列問題: 

一、  選擇題: 

(   )1.氣候變遷造成了很多問題，影響到我們的生活。請問，以下哪

一項不是氣候變遷造成的問題？ (A)孟加拉的極端風災(B)熱帶

疾病區域增加 (C)綠能科技的出現 (D)肯亞的兒童新娘增加。  

(   )2.快時尚真正的意思並不是「時尚」，根本就意味著快「取代」；

它不是因為「需要」而購買，反而是因為「誘惑」而掏錢。請問，

以下哪些是快時尚造成的現象？(甲)剝削廉價勞工 (乙)有毒化

學染料汙染 (丙)落後地區有衣物可穿 (丁)消耗大量水源(戊)

碳排放量造成全球暖化 (A)甲乙丁戊 (B)乙丙丁戊 (C)甲丙丁

戊 (D)甲乙丙丁。 

(   )3.住在肯亞的 Cheru 每天必須走很遠的路才能取水，但即使喝到

水，Cheru 還是有可能生病。請問，造成 Cheru 生病的主因為何？ 

(A)走太遠中暑 (B)身體素質太差 (C)營養不良 (D)水源人畜

共用。  

(   )4.在兒少難民的眼中，戰爭代表以下何種意義？ (A)解決貧困的

方式 (B)不公平和仇恨 (C)解決族群紛爭 (D)公平和正義。  

(   )5.世界展望會認為除水資源、衛生、糧食、安全外，請問，以下

哪一項對弱勢兒童最有幫助？ (A)教育 (B)零用錢 (C)網路 

(D)電力。 

 



二、  衍伸討論題: 

1.在疫情爆發前，你們的學長曾響應多背一公斤的活動，利用暑假到柬

埔寨做志工，歷經了被狗追、沒水、沒電、摸黑做教具的生活。雖然

現在疫情爆發，但臺灣各角落仍有值得關心的人們，或是需要改善的

環境議題，請分組討論並利用網路搜尋，找出一則目前臺灣需要關心

的新聞案例，及自己可以有哪些行動提供協助？ 

 

2.拉回自己生活中，我們都很幸福，有受教育的權利，不需要早起摸黑

取水，也不用在戰火中沉睡，我們受到許多人的祝福，同時我們也有

幫助人的能力。請思考並寫出自己在班級中，可以參與那些共同事

務，讓班級變得更好？ 

     

 


