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導師講解輔導專題引言，讓學生思考在情緒與

人際互動上是否已足夠成熟。 

導師引導學生觀看衛生福利部國民健康署「青

春戀習題」互動式影片。 

  

學生省思影片中的情境，並依輔導組提供

各項問題，進行小組討論與分享。 

導師至各組瞭解學生討埨情形，並於學生

有疑惑時加入討論，引導學生釐清觀念。 

  

學生至google表單進行測驗後，導師藉由班級答

題情形，帶領同學進行觀念澄清及討論。 

導師帶領同學討論，當被同儕拒絕時，是否能接

受他人與自己有不同的想法，並正向回應同儕。 

 


