
光華高工 111級畢業生回顧與展望自我學習檢核表 

                          班級:            座號:          姓名: 

    同學，再過幾天，即將畢業，邁向一個新的階段，在最後一週，請回顧當你完成了這三年的學習，

在師長及同學的陪伴下，參與了各項學習活動與比賽，你學到什麼，期許畢業後的你，能成為更好的

光華人。  

 5完全做到 4大部分做到 3做到一半 2部分做到 1尚未做到 

一、檢核項目- A品格力  

A1能與同學和諧相處 □ □ □ □ □ 

A2能信守承諾 □ □ □ □ □ 

A3能準時繳交作業 □ □ □ □ □ 

A4能有良好的態度與禮貌 □ □ □ □ □ 

A5能主動同理及關懷他人 □ □ □ □ □ 

A6能自我覺察及自我省思 □ □ □ □ □ 

A7能符合學校服儀等各項規定 □ □ □ □ □ 

A8請舉出在光華三年來培養出的品

格能力(請寫出具體實例) 
 

二、檢核項目- B學習力  

B1能自主學習主動複習及預習 □ □ □ □ □ 

B2能使用心智圖整理課程重點 □ □ □ □ □ 

B3能製作自己的學習歷程檔案 □ □ □ □ □ 

B4取得丙級或其他專業證照 □ □ □ □ □ 

B5通過英文檢定 □ □ □ □ □ 

B6能完成課程的作業 □ □ □ □ □ 

B7能主動向師長或同學請教課業 □ □ □ □ □ 

B8請舉出在光華三年來培養出的學

習能力(請寫出具體實例) 
 

三、檢核項目- C行動學習  

C1能分組合作學習 □ □ □ □ □ 

C2能拍攝製作微電影作業 □ □ □ □ □ 

C3能使用課程所需的各項 APP □ □ □ □ □ 

C4能用學習平台完成考試及作業 □ □ □ □ □ 

C5能上台報告簡報及分享心得 □ □ □ □ □ 

C6能上網搜尋課程所需的資料 □ □ □ □ □ 

C7能操作 VR/AR及電子白板等的

教學設備 
□ □ □ □ □ 

C8請舉出在光華三年來培養出的行

動學習能力(請寫出具體實例) 
 

四、請寫出這三年來想要感謝的師長，並寫出對他們感謝的話語。 

五、請寫出你想給班上的同學哪些正向回饋。 


