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104-1-2教學研究會-大師輕鬆讀數位經濟-真實之力-李波維茨 -輕鬆讀文化-張賢榮 

書名：大師輕鬆讀數位經濟-真實之力 

作者：李波維茨(Stan Liebowitz)著 

出版：輕鬆讀文化 

    當數位經濟遇上傳統經濟馬克吐溫曾經對一篇有關自己亡故的報導為啟，說出著名的評

語：「有誇大之嫌。」同樣地，現在再也沒人相信網際網路會「改變一切」。當初認為網際

網路將改寫所有經濟定律，並創造「新經濟」的興奮之情，已為更理性的認知所取代。大家

開始明白，長久以來「一試辨真偽」的經濟定律，在數位市場仍將繼續適用；需要改變的不

是經濟定律，而是眾人的期望。最後，這項分析所要強調的是，經濟動力其實不是任何人為

意識的產物，即便是科技也無法改變這種動力。 

 

 

104-1-2教學研究會-沒有牆壁的教室-范欽慧 -時報文化-葉憲民 

書名：沒有牆壁的教室 

作者：范欽慧著 

出版：時報文化 

    沒有親身的體驗，不會有深刻的學習；學習不夠深刻，就不會有情感的共鳴、態度的養

成和行為的改變。學習不應該只是在教室的封閉空間裡，朗讀或聆聽課本的內容；學習不等

於知識的背誦和考試的煎熬。每個人都應該在自然環境中體驗、學習與發展，經由人與自然

的互動，提升我們的學識和涵養，自然環境提供的不僅是物質的豐盛，更是精神的滿足！ 

 

104-1-2教學研究會-哈佛大學公開課-麥迪 -菁品文化-黃釧泉 

書名：哈佛大學公開課 

作者：麥迪著 

出版：菁品文化 

    哈佛是很多優秀學子的夢想，能夠到哈佛大學上課是很多人夢寐以求的事情。本書以此

為基礎，對哈佛大學的課程精髓進行了深入細緻的研究，從人脈、思維、幸福三大方向出發，

深度剖析哈佛大學公開課精髓，融會最新學術理念，針對讀者在生活、工作、學習上有可能

出現的一系列問題，進行了系統、全面的歸納和總結，以期將哈佛精神的精華完整地呈現在

讀者面前，使讀者能夠輕鬆學習、體驗哈佛深刻的文化理念和內涵，並解決一些實際問題。 

    哈佛大學是世界各地學子心向神往的科學聖殿，世界排名最前列的大學，美國政府的思

想庫！ 哈佛大學培養了八位美國總統、三十多位諾貝爾獎得主、三十多位普立茲獎得主這本

書可以讓我們讀懂美國精英式教育！用全新視角告訴我們如何成為人群中的佼佼者，怎樣對

待生命，使你在人生的競爭中脫穎而出，成就光明、積極的人生。 

    書中最令人難忘的一句話：「世界上没有什麼天才，天才都是靠勤奮得來的」。本書從

人脈、思維、幸福三大方向出發，針對讀者在生活、工作、學習上有可能出現的一系列問題，

進行了有系統歸納。例如，如何拓展人脈、維護人脈，如何鍛鍊思維、提高情商以及如何保

持好心情等等。透過勤奮的學習、工作，充份培養自己各方面的能力，使自己更接近成功。 



 

 

104-1-2教學研究會-老師-我們好想你-楊瑞泰 -心田書房-王安妮 

書名：大師輕鬆讀數位經濟-真實之力 

作者：楊瑞泰著 

出版：心田書房 

    書中因為老師的中途消失，讓班級的氣氛顯得不安份，看著代課老師進入班上，對學生

而言又是個新的適應與磨合。最近剛好遇到同問題，其實可以看出學生對於老師們的適應與

感情，對此站在老師的角度，需放心讓學生學會學習與獨立，除了適應也上他們學會成長與

茁壯，或許過程就像書中的班級跌跌撞撞遇到與多問題，但也靠著他們的向心力完成了每件

事，真的感同身受！ 

 

 

104-1-2教學研究會-吃當季盛產-最好!-李內村 -時報文化-陳克任 

書名：吃當季盛產-最好! 

作者：李內村著 

出版：輕鬆讀文化 

    各種蔬菜各有其生長季節，配合節氣與土壤環境，不必施用農藥，自然長得好採收後只

需簡單調味，即可呈現食材美味，更可吃出健康。為提倡簡單自然的養生之道，本書精選臺

灣一年四季常見的 22種蔬菜。這些看似尋常的蔬菜，背後都有豐富的身世故事，它們富含何

種營養素，又和什麼食材搭配最對味，就從品嘗當季美味開始！ 

 


