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光華高工 105 學年度第 1 學期健康促進學校委員會業務報告摘要 
105.08.16 

壹、104-2 工作報告： 

一、 104 年 04 月 06 日至 4月 20 日辦理高一、高二班際籃球比賽。(已辦

理完畢) 

二、 104-2 學生傷病統計如下:  

 (1)02 月份共計:95 人 (2)03 月份共計:192 人 

(3)04 月份共計:165 人(4)05 月份共計:198 人 

(5)06 月份共計:114 人，總計:764 人傷病統計。 

三、 104-2 衛教宣導: 

     (1)流感防治(2)腸病毒防治(3)狂犬病(4)空氣品質(5)登革熱。 

     持續加強衛教宣導本校師生個人衛生、勤洗手習慣，咳嗽時應注意 

     禮節及立即就醫外，應多加休息。 

四、監控臺中市太平區空氣品質狀況，藉以懸掛空氣品質旗幟。 

貳、105-1 工作計畫： 

本校持續進行之「健康促進學校」相關工作項目： 

一、 本校業已提出 105 年必選議題「健康體位、性教育（含愛滋病防

治）」壹項計畫經費補助申請，計畫活動時間至 105 年 12 月完成。 

二、 校園體適能活動： 

(1)體育課程中施作健康操，培養班級運動風氣。 

 (2)每學期實施各項學生體適能檢測，養成學生良好運動習慣。 

  (3)配合辦理各項班際體育競賽。 

三、 於早晨及傍晚督巡環境整潔工作。 

四、 定期督導同學清理並修剪花圃與盆栽，加強水溝淤泥清理與疏通

工作，並定期檢查及清除積水容器，避免發生相關病媒蚊疫情發

生。 

五、 建立每日學生出席狀況回報機制，瞭解未到校學生缺課缺課原因；

瞭解教職員病假原因，確實管控校園傳染病。 

六、 養成全校師生勤洗手習慣，提醒師生不可用手揉眼睛，如有咳嗽

應及早就醫，以免擴大疫情。 

七、 每學期實施新生入學健康檢查並統計各項檢查資料，以瞭解學生

健康狀況。 

八、 由保健室逐月統計學生傷病記錄並加以分類統計，以瞭解班級學

生健康概況，增進健康知能，降低傷病情況。 

九、 持續監控臺中市太平區空氣品質狀況，藉以懸掛空氣品質旗幟。 


